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La citation du trimestre :

« Si vous gardez un secret,
il est votre esclave ;
mais si vous le dévoilez,
vous étes le sien. »

Proverbe persan

Si vous reconnaissez les personnes devant la
boulangerie du 3 rue des Caves Fortes, merci
de nous le faire savoir...

B
[
Sommaire
Les savoir-faire en Ridellois p 2
Quelles activités pour nos enfants cet été ? p 3
Les activités d’Ad Libitum p 3
Animi Limina, un spectacle d’Extravague p 4
Randonnée gourmande nocture p 4
« La scie de Moumi », un conte de Marie-Paule p 5
Résultats des élections municipales 2008 p 6
Le cancer et les bienfaits de la médecine chinoise p 8
Les paniers de la Touche p 9
Inauguration de la nouvelle école p 10
Tous a vos ferrailles p 10
Rue Bricabrac p 11
Agenda des manifestations p 12

Infos Troglos n° 41 - mai 2008 Page 1



Les savoir-faire en Ridellois

Le vendredi 18 janvier dernier, la Communauté de Communes du Pays d’Azay-le-
Rideau et le Parc Naturel Régional Loire-Anjou-Touraine ont présenté le film documen-
taire sur les traditions du terroir, intitulé « Les savoir-faire en Ridellois ».

Et le résultat est vraiment une réussite. Le documentaire est agrémenté de citations de
Balzac, « (...) ne me demandez pas comment j’'aime la Touraine, je [’aime
comme un artiste aime [’art (...) », sur des images magnifiques. Quelle chance
d’avoir une telle mémoire écrite sur notre région !

Puis, tour a tour, les principales spécialités artisanales sont présentées a travers leurs
acteurs quotidiens, généralement des figures bien connues du canton. Plusieurs per-
sonnes de Villaines ont été filmées : Jeanne POUPINEAU, Genevieve DELORME,
Christophe CHARTIN, Daniel MARTIN, Etienne METEZEAU, Joél ROUILLE, David
ETIENNE, etc.

Pas moins d'une vingtaine d'intervenants s’exprime avec passion sur la vannerie, l'0sié-
riculture, le chanvre, la batellerie, la poire tapée, I'arboriculture et la viticulture...

Le film sera mis a la disposition de toutes les communes, pour une projection aux villa-
geois qui désireront y participer. En ce qui concerne Villaines, la date est a définir. Il
sera également projeté en continu a I'Office du Tourisme d’Azay-le-Rideau. Le témoi-
gnage de Jeanne POUPINEAU, une des mémoires vivantes de Villaines, vous donnera
certainement envie de le voir...

— Jeanne, qu’avez-vous ressenti a la projection de ce film en avant-premiére et
qu’en avez-vous pensé ?

— Ecoutez, demain je dirai bien évidemment a
tout le monde d’aller le voir, car moi qui suis
pourtant une ancienne de la région, et qui
croyais, a 85 anms, tout connaitre, j'en ai en-
core appris, notamment sur le chanvre et sur
les bateliers de la Loire ... Je regrette seule-
ment que ma prestation ait été trop longue, au |
détriment d’autres savoir-faire, tels que ceux |
de la Poule Couasse de Cheillé, dont on n’a
pas parle.

— Comment avez-vous été choisie et pour quelle raison ?

— Sans doute parce que j’en sais beaucoup, en tant qu’ancienne vanniere, et
aussi parce que j’'ai participé a l'inventaire du Musée de la Vannerie,
puisque je suis membre des Compagnons du Terroir.

— SiI’on reparle du sentiment de Balzac sur la région, étes-vous d’accord pour
dire aussi de votre région : « Je I’aime comme un artiste aime I’art » ?

— Oui, si ce n’est que je pense vraiment que la Touraine est plus belle dans le
sud que dans le nord. J’ai un peu voyagé, j’ai vu d’autres régions, mais a
chaque fois, je revenais a Villaines en me disant qu’on avait quand méme
beaucoup de chance d’habiter entre la Loire, I’Indre, le Cher, la Vienne et
la Creuse...
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— S’il y avait demain un autre film, quelles sont les choses que vous auriez omis
de dire ?

— Peut-étre que j aurais pu parler un peu plus de ce que j’ai connu, quand j’'avais
10 ans, sans parler de la vannerie... En 1930, a Villaines, il existait encore des
tisserands de chanvre dans la cave de Nestor METEZEAU, car le chanvre était
aussi produit a Villaines, et il y avait aussi des fabricants de pieux, plusieurs
fermes avec des vaches, deux bourreliers, deux charrons, sept épiceries, un
menuisier, un charcutier, deux maréchaux-ferrants, trois boulangers, deux tail-
leurs, un cordonnier, un couvreur, un boucher, un restaurant, « La Croix
d’Or », neuf bistrots, etc.

— Merci Jeanne et bon rétablissement ...

:iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii:
& Quelles activitiés pour nos enfants cet oté ? &

: L’association 1001 Pattes vous propose d’accueillir vos enfants de
3 a 11 ans dans son ALSH (Accueil Loisirs Sans Hébergement) ou ils
& pourront participer a de nombreuses activités et a des camps. Il sera
ouvert du 7 Juillet au ler Aofit.
Pour la premieére fois, cet accueil d’été sera réalisé sur la journée,
avec restauration le midi. Votre enfant pourra participer soit la jour-
née complete, soit le matin, soit I’aprés-midi, au choix.
& Les horaires sont de 9h & 17h.
11 est complété par une garderie a partir de 7h30 le matin et jusqu’a
# 18h30 le soir.
# Les inscriptions auront lieu le Samedi 7 juin de 9h a 13h au 5 rue
#& des Ecoles. Contact : 02 47 45 48 74

SHEEEEEEEEEEHTEEEEHABEEEEBESEEES
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Les activiteg d’Ad LiGitum

AD LIBITUM, c'est une association qui propose :

o 8 o

O S O O O O O O O O O O B B

— du chant et des choeurs d'enfants (a partir de 8
ans) chaque semaine, avec Philippe SECHEPPET, qui anime égale-
ment le chant adulte le lundi soir.

— des ateliers de percussion, d’harmonica, d’accordéon diatonique

— des stages de danse africaine.
Un bal de contredanse aura lieu le samedi 8 novembre 2008 a Cheillé.

999343434343434343434303433 03NN NRRNRNRNRRNRNRNNRNINNNNN
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Animi CiminA,
un gpectacle d’€xtravague

Ouvrez les portes de votre imagination... Deux personnages déroulent le fil de leur vie
dans une ambiance sonore et visuelle, parfois inquiétante, parfois familiére. Nous nous
éloignons du monde humain pour un autre langage, un autre rythme, une séquence de
vie tendue vers l'instant. Cette tension aiguise les cing sens et suspend le souffle de

lobservateur.
Sans jamais identifier les protagonistes, nous suivons leur réalité faite de survie, de
crainte, d’énergie, d'immédiateté et d'instinct g

dans un huis-clos ol se joue leur quotidien. @~ IV Animi liminA
Entrez dans cette histoire passée ou future... ‘

Au-dela de nos codes et de nos références,
ils évoluent dans leur monde tels des funam-
bules sur une corde, avangant sans cesse
dans la recherche permanente de I'équilibre.
Au cours de cette histoire, se pose la ques-
tion des valeurs humaines, de I'étre et de son eI

environnement, du sens des actes et du

rythme intérieur.

Un voyage dans un univers, un lieu, un autre age, avec des personnages singuliers,
primaires, des créatures en sursis...

« €Ntrez

Ce spectacle a été présenté au Théatre de Vaugarny, les 25 et 26 Avril. D’autres dates
sont a venir. Elles seront consultables sur le site www. extravague.com .

La Compagnie Extravague est une association composée de plusieurs comédiens qui
se relaient pour présenter différents spectacles dont « On ne sait jamais » et « Bois
Doux ». Le siége social de I'association est a Villaines.

Les prochaines présentations de « Bois Doux » se feront dans le cadre du Festival

« Jours de Loire », & Chinon le 31 mai, et &8 Chouzé-sur-Loire le 1er Juin.

APPSO LSS PSS PSS LSS S S
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Randonnée gourmande nocturne
Elle sera organisée par le Club des Jeunes de Villaines et se déroulera le :
Samedi 24 mai a partir de 19 h 00
Sont prévus un apéritif a la salle du Club des Jeunes, dés 19h00, et des

étapes gourmandes au fil des 8 kilométres...
Réservation au 02 47 3810 28 ou 02 47 4529 44.

Tout enfant doit étre accompagné d'un adulte !
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La Scie de Moumi

Moumi la fourmi est bebegue. C’est génétique : on est begue de mere en
fille chez Moumi la fourmi.

Quand son fils Momo (de son vrai nom Wolfgang Amadeus Moise, mais
par commodité, eu égard a son handicap, Moumi avait opté pour le di~
minutif « Momo ») fut en age de recevoir I’éducation de base de toute
fourmi, Moumi décida de commencer par la bible de la gent animale, les
sacro-saintes Fables de ce bon Monsieur de La Fontaine.

Elle prit une longue inspiration et s’élanca :

«Laci...,laci...»

« La cithare ? » se réjouit Momo (fout petit déja, il vivait pour la mu-
sique et s’intéressait aux instruments les plus exotiques).

«Non, laci...,laci... »

« La citrouille ? », saliva le gourmand Momo.

«Non, la ci...,laci... »

« Chien fidele ? », dont les aventures faisait réver Momo.

«Non, laci...,laci...,lacici... »

« Impératrice ? » hasarda Momo, rassemblant ses souvenirs cinémato-
graphiques.

« Nom, la ci..., la ciga... »

« La cigarette ? » s’inquiéta Momo qui fumait en cachette depuis
quelques semaines.

« Momo, tais~toi I ».

Looe P

« La cigale ayant chant¢

Tout Iété

Se trouva fort dépourvue

Quand la bise fut venue :

Pas un seul petit morceau

De mouche ou de vermisseau. »

« Eh bien, tu vois, lui dit Momo, bon garcon, il suffisait de
démarrer ».

« Elle alla crier fa..., fa... »

« Farida T » lanca Momo par la fenétre, a ’adresse de la petite voisine du
cinquiéme étage de la barre huit de la fourmiliere pour laquelle il
éprouvait, enfant précoce §’il en est, un irrésistible penchant.

Moumi sentit que la lecon s’arréterait la pour aujourd’hui et se dit qu’il
était bien difficile, de nos jours, pour une mere fourmi, d’é¢duquer ses
enfants.

Marie-~Paule
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Résultats desg élections municipales 2008

Inscrits | Volants Nuls Exprimés Elus
1°" tour (09/03/08) 684 546 17 529 13
2°™ tour (16/03/08) 684 469 21 448 2
Candidats Voix 1er tour| Résultat Voi:(oiérme Résultat
BEAUVILLAIN Philippe sortant 334 Elu
DELAUNAY Dominique 332 Elu
DOMENGER Stéphane 332 Elu
CATEZ Sophie 330 Elue
CAMUS Frangois 327 Elu
VIGUIE Stéphanie 305 Elue
AURIAULT Lucien sortant 288 Elu
ORY Fabienne 281 Elue
ARCHAMBAULT Gérard sortant 280 Elu
BERGEOT Marie-Annette 280 Elue
BUREAU Marie-Héléne 275 Elue
JOUBERT Jacqueline 274 Elue
DEXPERT Bernadette 265 Elue
HUAULT Colette 252 Non élue 160 Non élue
LANGLET Hubert sortant 241 Non élu
DE SMET Jean-Jacques 233 Non élu 140 Non élu
BERTAUD Pierre 228 Non élu
CHIPAULT Karine 207 Non élue 269 Elue
POISSON Isabelle 197 Non élue 264 Elue
CORRIER Pascale 196 Non élue
CHARTIN Christophe sortant 174 Non élu
JAUTROU Gilles 97 Non élu

Des permanences sont tenues par les adjoints dans les créneaux suivants :

®© Mardi de 15h a 17h

© Mercredide 15h a 17h

© Samedi de 10h a 12h

Les plannings seront affichés dans les panneaux communaux.
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Résultats deg élections municipales 2008

Réunion conseillers municipaux du 21/03/2008

Maire

Candidat Voix Résultat
BEAUVILLAIN Philippe 14 Elu
Blancs ou nuls 1

ler adjoint

Candidat Voix Résultat
ARCHAMBAULT Gérard 10 Elu
Blancs ou nuls 5

2eme adjoint

Candidats Voix Résultat
DOMENGER Stéphane 9 Elu
BERGEOT Marie-Annette 6 Non élue
Blancs ou nuls o

3eme adjoint

Candidats Voix Résultat
BERGEOT Marie-Annette 10 Elue
AURIAULT Lucien 5 Non élu

Blancs ou nuls

4eme adjoint

Candidats Voix Résultat
JOUBERT Jacqueline 8 Elue
AURIAULT Lucien 4 Non élu
Blancs ou nuls 3

Des comités ont été créés dans les domaines suivants :
= Réseaux - Voirie - Batiments
= Aménagements - Urbanisme
= Economie - Finances
= Environnement - Développement durable - Espaces verts - Hydraulique
= Social - Jeunesse
= Animation - Tourisme
= Communication - Relations publiques
= Culture - Jumelage
Si vous étes intéressés pour y participer, vous pouvez vous inscrire a la Mairie.
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Le cancer et Ceg Gienfaits
de Ca médecine chinoige

Lorsque brutalement vous apprenez que vous étes atteint d’un cancer, votre sang
ne fait qu’un tour : les mots « souffrance », « douleur », « mort » prennent leur
vraie signification. Vous étes effrayé et n’avez pourtant qu’une seule envie, c’est
rester EN VIE.

C’est ce qui m’est arrivé, il y a quelques mois .... et je voudrais absolument
mettre ’accent, non pas sur la maladie elle-méme puisqu’elle est propre a
chaque individu, mais sur ce qui Pentoure et en particulier ses ressources théra-
peutiques.

Psychologiquement, la pilule est dure a avaler, mais au-dela de cette prise de
conscience, il faut se battre et affronter ce qui semble devenir au fil des jours un
combat de titans.

Ce mal indicible est traitre car finalement, il est interne et vous n’avez pas le
sentiment d’étre malade. Ce sont les différents traitements auxquels vous étes
confrontés qui sont la pour vous le rappeler T Il s’agit de produits chimiques et
notre corps n’est pas accoutumé a ce genre d’ingestion. De surcroit, il endom-
mage de nombreuses fonctions vitales.

Dans 'unité d’oncologie ot je suis soignée, le personnel demeure tres attentif sur
ce qu’on nomme « la lutte contre la douleur ».

Par ailleurs, elle ne se limite pas a la traditionnelle médecine occidentale. En ef-
fet, aprés ma premicre série de chimiothérapie, les insupportables nausées ont
commencé a se faire ressentir ..... J’ai donc demandé au médecin affecté a ce
service, ce qu’elle pensait de Pacupuncture pour pallier ces effets plus que gé-
nants. Il m’a aussitdt informée qu’un praticien urgentiste proposait justement ses
services au sein de 'hopital. A priori, beaucoup de patients en étaient satisfaits.
Je fis donc sa connaissance. Il prit plusieurs renseignements sur mon affection et
son traitement, puis me proposa ensuite de débuter les s€ances chaque mardi ou
j’étais « en chimio » et de compléter par des consultations externes.

Ce que je peux affirmer, c’est que non seulement son intervention a été¢ béné-
fique concernant les nausées (je n’en n’ai eu aucune depuis ) mais en plus, il me
soulage au niveau de mon rein qui fonctionne mal, de la neuropathie dont je
suis atteinte depuis peu et de bien d’autres maux.

L’acupuncture est, en effet, une technique naturelle indolore et ancestrale qui se
contente de se servir de points de notre corps, afin de les sensibiliser.

Au moins, maintenant je vis cette maladie dans la sérénité ; j’ai 45 ans et ce mes-
sage, je tenais absolument a le transmettre...

Florence ROY
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Les paniers de La Touche

Stéphane vous propose, depuis trois ans maintenant, des paniers de légumes variés, de
saison, cultivés dans le respect de I'environnement. Situé a 5 minutes de Villaines-les-
Rochers, a La Touche, il cultive sous abri ou en plein champ.

En ce qui concerne les semences, elles sont & 98 % d’origine biologique. Il travaille avec
du compost de chez ECOSYS a Avoine. L'engrais utilisé est lui aussi biologique : guano,
en provenance de Bretagne. Il réalise lui-méme ses purins, a base de plantes, telles que :

S Lortie pour la stimulation de la plante et pour renforcer son systéme immunitaire
e la préle des champs pour les maladies cryptogamiques
e |a Tanaisie, comme insectifuge pour certains insectes

> Un insecticide végétal a base de pyréthre (plante tropicale), utilisé vraiment en
dernier recours.

La distribution des paniers se fait les mardi et vendredi de 17h a 20h. Deux paniers sont
élaborés:una8€etuna 12 €.

Une soixantaine de familles viennent les chercher a la ferme. Les Iégumes proposés en
ce début de saison sont : épinards, blettes, radis, salades, petits pois, carottes nouvelles,
oignons blancs, roquettes, etc.

Tout un panel de variétés est proposé durant 'année : 8 a 10 variétés de salades, 15 a
20 variétés de tomates, une dizaine de courges, 5 variétés d’aubergines et de courgettes,
différents radis et melons (dont le Sucrin de Tours), fraises et aromatiques divers (persil,
ciboule de Chine, sarriette, basilic, mélisse, etc.).

Lors de la distribution, d’autres produits locaux sont aussi mis a votre disposition :
pommes et jus de pommes bio, pain bio, huile bio, bieres artisanales, ainsi que diverses
volailles.

Voici un commerce de proximité et équitable, tant pour le pro-

ducteur que pour le client. r,--’\
Pour tout renseignement complémentaire, contactez le {gfjfy
02 47 3810 91.

Légumeusement vétre, Stéphane
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LLLLLLLLLELLELLLLLLELLELLELLLTELLLTEEY
Jnauguration de ba nouvelle école

Elle se déroulera le 24 mai 2008, en présence du « parrain » de I’école

Erik ORSENNA,
écrivain et membre de 1’ Académie Frangaise
Programme :

© Echange entre Erik ORSENNA et les éléves avec présentation de travaux d’écri-
ture, de 10h a 10h50

© Inauguration officielle organisée par la Mairie de 11h a 12h suivie d’un vin d’hon-
neur dans la cour de I’école de 12h a 13h

© Grand pique-nique autour des spécialités des parents d’éléves (chaque famille ap-
porte son panier), dans la cour, organisé par I’APE, de 13h a 14h

© Balade « découverte du village » osier, vannerie, maisons troglodytiques, ..., de
14h a 15h

© Conférence avec Erik ORSENNA sur ’eau et de développement durable, a I’école,
de 15h a 16h . Ses derniers voyages et les actions nouvelles du projet d'école ont
fourni le théme de cette conférence qu'il a accepté de donner en tant qu' "écrivain
voyageur ". Au centre de cette conférence : un questionnement sur "la plus élé-
mentaire des matiéres premicres, I’eau ». Cette conférence est ouverte a tous. Ne
manquez pas cette occasion de le rencontrer

© Portes Ouvertes pour visite de I’école de 15h a 17h

G

% Information aux parents d’éleves : les enfants sont remis a 11h00 sous la responsabilité de leurs
% parents (pendant l'inauguration officielle). Merci de votre vigilance pour le bon déroulement de cette
Jjournée.

%&%%&%&%&Q&'&%&%&%%&%K%K%K%&%K&%&%K%K%K%

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ

Tous a vos ferrailles

Si vous avez dans votre garage ou votre cour, une carcasse métallique qui vous
encombre, nous vous proposons de la faire évacuer lors d’une journée de collecte
que notre association « Infos Troglos » organise le :

mercredi 18 Juin 2008

Si vous étes intéressés, vous pouvez contacter

Cyril DUVERT au 02 47 45 93 25 pour lui indi-
quer ce que vous souhaitez évacuer.

Cette action a deux objectifs :

¢ soulager notre environnement de ces déchets
métalliques qui ne sont pas faciles a évacuer

¢ aider notre association a financer la publica-
tion de ce journal et la réalisation des ateliers
formatiques.
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F Rue Bricabrac

Simplifiez-vous la vie et aidez ceux, qui, non internautes, sont a la
recherche de renseignements ou de formulaires...
Depuis sa fusion avec www.administration24h24.gouv.fr, le 28 fé-
vrier dernier, le site www.service-public.fr donne acces a I'ensemble
des administrations et services publics.
Il permet aux particuliers, comme aux entreprises, d'effectuer de nom-
breuses démarches en ligne (téléchargement de formulaires, demandes
d’actes d'état civil, etc.).
Parmi la variété des services proposés, en voici quelques-uns :

% Le changement d’adresse : pour informer rapidement plusieurs

administrations en seulement quelques clics....

% Tout sur le Chéque Emploi Service Universel
La garde d’enfant & domicile : le colt des différents modes de
garde, calcul des cotisations et salaires,
Le cadastre en ligne,
La simulation des droits & la retraite
Le dossier social étudiant,
Le permis de conduire ; consultation de votre solde de points,
Le paiement des amendes émises par les radars informatisés...

Kkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkk

*

* % * * *

Dans la série des petits bouchons, nous rappelons que plusieurs per-
sonnes a Villaines se chargent de les collecter (Cyril DUVERT ; Chantal
VANLERBERGHE ; Josette PINET ; Frangoise RIDEAU-BAUDIN), et
une nouvelle, Angélique FORESTIER, domiciliée au 33 rue des
Marches, les accepte aussi trés volontiers, accrochés a son portalil...
Alors, ne les jetez plus dans les sacs jaunes, s'il vous plait, et pensez
qu'il en faut 18 tonnes pour financer un seul fauteuil pour handicapé !

Vous pouvez vous procurer du pain bio a I'épicerie de Villaines, a con-
dition de le commander dés le mercredi, pour une livraison le jeudi...
Avis aux amateurs ! Cela vient compléter le rayon bio ou vous trouvez
déja lait, gateaux, pates,...

y
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@ Agenda des manifestations
=

Samedi 24 mai :

» Inauguration de la nouvelle école avec des activités sur la
journée

» Randonnée gourmande semi-nocture organisée par le Club
des Jeunes a 19h

» Concert organisé par la Chorale CANTORIA a I’église a
20h30, avec la participation de la chorale A CAPELLO de
Morlaix

Vendredi 6 juin : Soirée musique et chants organisée par le
Club des Jeunes a 20h30

Dimanche 15 juin : Vide-grenier organisé par ’ESV au terrain
de football

Vendredi 20 juin : Féte de la musique organisée par le Comité
des Fétes au terrain du Chillou

Samedi 28 juin : Kermesse de I’école

Dimanche 13 juillet : Féte nationale, organisée par la commune,
au terrain du Chillou

oY ¥ ¥ ¥

Dimanche 31 aoiit : Journée du cinéma organisée par la
Communauté¢ de Communes a la salle polyvalente (projection de

/ courts-métrages) /

Nouveaux hioraires d’ouverture de a Pogte
Les lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi matin
Fermeture le mercredi toute la journée.

Pour information...

¢ Le comité de la stéle du camp du Ruchard, « Mémoire des fusillés et massacrés de Tou-
raine », a décidé de programmer désormais la cérémonie solennelle au camp du Ruchard,
le premier samedi d’octobre de chaque année.

+ Une maman seule avec trois enfants cherche & se loger dans une maison avec cour ou
jardin, dans la région de Villaines ou alentours, en location a 550 € par mois maxi.
Contactezle 06 98 99 25 16

Diffusion par 'association « Infos Troglos » régie par la loi du 01 juillef 1901
Siege social : La Peyriere - 37190 Villaines-les-Rochers
Comité de rédaction de la lettre « Infos Troglos » : Marie-Annette BERGEOT -
Pierre BOUILLANT -~ Marie~Paule CAILLET~ Cyril DUVERT -~ Jacqueline
JOUBERT- Josette PINET-HARDOUIN - Roselyne RECOLLON - Chantal
VANLERBERGHE
Composition : Jacqueline JOUBERT
Contact : téléphone/fax au 02 47 45 45 07 - E-mail : infostroglos@wanadoo.tr

Document imprimé par nos soins - Merci de ne pas le jeter sur la voie publique.
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